
FOOTBALL DE SIC: PERSPECTIVES D’ÉQUIPE 2008 
 
Dossier saison régulière 2007: 8-0 

Classement saison régulière 2007: 1er  
Dossier séries éliminatoires 2007: 2-1 
Résultat final séries éliminatoires 2007 : Le Rouge et Or a perdu 24-2 contre les Huskies de St. Mary’s 
à la Coupe Uteck) 
 

Contexte général:  
 
L’an dernier, le Rouge et Or a remporté ses huit parties de saison régulière, exploit qu’il réussissait 
pour une troisième fois dans son histoire. Avec des victoires éclatantes en demi-finale et en finale, la 
troupe de l’entraîneur-chef Glen Constantin a mis la main sur un cinquième titre de suite au Québec. 
L’équipe s’est donc présentée avec à la Coupe Uteck contre les Huskies de St. Mary’s avec une fiche 
immaculée de 10-0. Cependant, le Rouge et Or n’a jamais réussi à prendre son envol dans cette 
demi-finale canadienne et s’est incliné 24-2.  
 

Plusieurs athlètes lavallois se sont signalés en cours de saison comme le prouve la sélection de dix 
joueurs sur l’équipe toute étoile du Québec et de six d’entre eux sur les équipes d’étoiles 
canadiennes. 

 

Cette saison, 27 nouveaux joueurs se joignent à l’organisation. Parmi ceux-ci, un porteur de ballon de 
23 ans retient particulièrement l’attention et il s’agit de Tristan Jones. Ce dernier a connu beaucoup 
de succès avec les Wildcats d’Edmonton de la Ligue canadienne de football junior.  

 

Beaucoup de vétérans, dont les receveurs Matthew Leblanc et Laurent Lavigne-Masse, seront aussi à 
surveiller. Comme c’est généralement le cas à l’Université Laval, l’équipe devrait afficher beaucoup de 
constance et un jeu très serré en défensive.  

 

Champion de la coupe Vanier trois fois en cinq ans (2003, 2004 et 2006), le Rouge et Or a toujours 
l’œil sur le trophée le plus convoité du football universitaire canadien. C’est en 1999 que le Rouge et 
Or a remporté son premier championnat canadien. L’organisation compte quatre conquêtes nationales 
dans son histoire. 
 
Offensive 
 

Joueurs d’impact de retour dans l’alignement:  
 
LO : Luc Brodeur-Jourdain revient pour une dernière saison. Le joueur de ligne offensive et choix de 
sixième ronde des Alouettes en mai dernier, jouera une cinquième année avec le Rouge et Or.  
 
R : Les receveurs de passes Matthew Leblanc et Laurent Lavigne-Masse seront des cibles de choix 

pour les quarts-arrière, tout comme le joueur de 2e année Julian Feoli. Feoli a mené l’équipe avec 48 
réceptions et 567 verges de gain en 2007. Lavigne-Masse a mené l’équipe avec neuf touchés en 
2007 et il a été sélectionné par les Tiger-Cats de Hamilton en cinquième ronde. 
 
PB : Guillaume Allard-Caméus et Samuel Fournier sont les demi-offensifs d’expérience. L’an 
dernier, Allard-Caméus a cumulé des gains de 346 verges et marqué trois touchés. Fournier a couru 
pour 177 verges et inscrit deux majeurs.  



 
QA : À la position de quart, Benoit Groulx, Cesar Sanchez-Hernandez et Bruno Prud’homme sont 
encore les trois hommes de confiance. Ils lutteront pour obtenir le poste de partant.  
 
 

Recrues d’impact ou transferts:  
 
Tristan Jones : Il a connu beaucoup de succès avec les Wildcats d’Edmonton de la Ligue 
canadienne de football junior et il s’amène à l’Université Laval comme une recrue de premier plan. 
Dans l’uniforme des Wildcats, le porteur de ballon a battu quelques records en 2006 avec 1903 
verges de gain, 26 touchés et cinq parties de 200 verges et plus au sol. Cette année-là, le porteur de 
ballon a aussi été nommé joueur offensif de l’année et il s’est retrouvé sur l’équipe d’étoiles du pays. 
Les Tiger-Cats de Hamilton ont d’ailleurs les droits sur le jeune homme. 
 
R : Mathieu Bouvette : Le demi-inséré provenant des Élans de Garneau a été sélectionné sur 
l’équipe d’étoiles collégiale AAA lors des deux dernières saisons. 
 
LO : David Bouchard : Son expérience aux États-Unis et son gabarit vont l’aider à voir du terrain à sa 
première année. 
Départs à souligner: 
 

• Pierre-Luc Yao : L’ancien porteur de ballon a signé comme agent libre avec les Eskimos 
d’Edmonton et a complété ses cinq saisons; 

• Duane John : Receveur de passes étoile et spécialiste des retours de bottés, Duane a 
complété sa cinquième saison universitaire en 2007; 

• Michaël Côté : Le joueur de ligne offensive a rendu de précieux services à l’équipe pendant 
ses quatre saisons. 

 
 

Défensive 
 

Joueurs d’impact de retour dans l’alignement:  
 
DD : Le maraudeur Samuel Lajoie, nommé sur l’équipe d’étoiles défensive de la FQSÉ en 2007 est 
de retour et Olivier Turcotte-Létourneau, qui a été blessé toute la saison en 2007, retrouvera sa 
place dans la formation. Ce dernier a réussi quatre interceptions à sa saison recrue en 2006. 
 
S : Mathieu Parent sera une des valeurs sûres de la défensive lavalloise. Le secondeur de cinquième 
année a réussi 30,5 plaqués l’an dernier.  
 
LD : Marc-Antoine Beaudoin-Cloutier, Étienne Légaré et Jean-Philippe Gilbert seront les 
hommes d’expérience. Beaudoin-Cloutier a dominé au Québec l’an dernier avec cinq sacs du quart en 
six matchs pour des pertes de 25 verges.  
 
Recrues d’impact ou transferts: 
 
S : Samaël Lavaud a été nommé joueur défensif par excellence au collégial AAA l’an dernier avec le 
Cégep Vanier. 
LD : Philippe Lemire et Dominic Noël, blessé pour toute la saison 2007, solidifieront le front défensif 
à leur première saison. 
 
 



Départs à souligner: 
 

• Sébastien Sejean : Le demi-défensif poursuit sa carrière chez les professionnels avec les 
Rams de St. Louis dans la NFL; 

• Roody Jean : Joueur de ligne défensive qui a connu une belle carrière : 
• Éric Maranda : Secondeur et joueur défensif par excellence de la FQSÉ en 2007. Il appartient 

aux Argonauts de Toronto dans la LCF et a complete son stage universitaire. 
 


